
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

7 à 9 ans           

Section Loisirs 
Section Multisport

15h30 à 17h00 9h30 à 10h30

10 ans à 13 ans 

Section Loisirs 

Section Loisirs 

Enfants

17h00 à 18h30 10H30 0 12H00

14  ans et plus 

Section Loisirs

18h30 à 20h00

Sections Adultes Sections Adultes
Section Compétitions 

Adultes

Section Loisirs         

Adultes

18h00 à 22h30 18h00 à 22h30 20h30 à 22h30 20h30 à 22h30

Entrainement libre Entrainement libre Entrainement Dirigé Entrainement Dirigé
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Saison 2026 - 2027

Association Sportive Montmorency Tennis de Table


